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Chapter Two 

 

Health Status Indicators 
 

This chapter is intended to assess health status in the Sultanate over the years. 

In order to assess the magnitude of a public health problem or the impact of 

an intervention programme, it is essential to have an idea of the size of the 

population at risk for that health problem, its demographic composition and 

the magnitude of changes in the vital events. The Crude Birth Rate has 

declined over the years.  

 

The economic factors also influence the health status of the country and are 

indicated at the macro level in this chapter. The economy of Oman has shown 

dramatic growth during the period 1970-1990 and then fluctuated due to 

changes in international oil prices. And has decreased remarkable during 2016 

and 2017. The economy depends heavily on the oil and gas exports income, 

which accounts for over 74.6 % in 2016 of Government revenues. The 

Ministry of Health expenditures accounted for around 7.7% of the total 

Government Expenditures. 

 

The Health Indicators presented are further subdivided into the following: 

Health Services Indicators 

Health Manpower Indicators 

Health Care Indicators 

Nutritional and Morbidity Indicators 

Mortality Indicators 

The above indicators are shown in details to the extent available. 

 الفصل الثاني

 

 مؤشرات الحالة الصحية 

 

. العام للحالة الصحية في سلطنة عمان خلال السنوات الماضية الإطاريحدد هذا الفصل       

صةحية فةان ارمةم يتو ة  مشاكل الصحية او مدى فاعليةة الرةماما المن ال أيولتحديد حجم 

التعةةةمل علةةةا حجةةةم المجتمةةةش المعةةةمة للمشةةةكلة الصةةةحية وكةةةذا  مكيرةةة  الةةةديمو مافا 

 .الحيوية والتغيمات التي  حدث في المعدلات
  

 
لذا فان هذا الفصل يتعمة  كما  ؤثم العوامل الاقتصادية  في الحالة الصحية للمجتمش و     

 فةيونلاحة  . ة علةا الحالةة الصةحية للمجتمةشالعوامةل الاقتصةادية المةؤثم مؤشمات لرعض

عةةام  إلةةا م 1791مةةن عةةام  الفتةةمةبصةةورك كريةةمك فةةي  الةةوطنيذلةةا المجةةال نمةةو الاقتصةةاد 

إلا انةة    للةةنف  العةةالميالسةةعم  فةةيم  وأعقةة  ذلةةا بعةةض التذبةةذا نتيجةةة التغيةةمات 1771

اد يعتمةةد الاقتصةةو. م6119م و 6112 يأنخفةةض سةةعم الةةنف  بصةةورة كريةةمة خةةلال عةةام

 الإيةةةماداتمةةةن % 97.2 يماةةةل إذالةةةنف  والغةةةاي الطريعةةةي  إيةةةماداتالعمةةةاني  كايةةةما علةةةا 

 .المصموفات الحكومية إ ماليمن % 9.9و مال مصموفات ويارة الصحة . الحكومية

 

 :وقد  م عمة بعض المؤشمات الصحية ارخمى كما يلي

 مؤشمات الخدمات الصحية

 مؤشمات القوى العاملة الصحية

 ة الصحيةمعايمؤشمات ال

 مؤشمات التغذية والمماضة 

 مؤشمات الوفيات

    .لاتوهذك المؤشمات  م عمضها بقدر ما  وفم من  فصي
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Table 2-1:  Health Indicators 
@

  
(@ All Indicators are at the National level unless otherwise stated.) 

(Data of health manpower do not include Armed Forces Medical Services) 

الصحية ( المؤشرات)المشعرات : 1-2ول جد  
@

 
 .(حسرت علا المستوى الوطني ما لم يذكم خلال ذلا( المؤشمات)ميش المشعمات   @)

( لقوى العاملة لا  شمل بيانات الخدمات الطرية للقوات المسلحةا ياناتب) 

 
 

Indicators 2017 2016 2015 2010 2005 2000 1995 1990 1985 1980 1975 1970 مؤشرات ال 

Demographic Indicators 
1
مؤشرات الديموغرافية ال             

1
 

Population (‘000)   

                            Omani 
2,505 2,428 

 

2,345 2,081 1,843 1,778 1,552 1,297 1,074 888 748 655 
                                 (   بارلف)جم السكان ح 

 عماني                                    

                    Expatriates                           2,055 1,986 1,814 1,156 666 624 539 295 305 127 48 3                      فدوا 

Total 4,560 4,414 4,159 3,237 2,509 2,402 2,091 1,592 1,379 1,015 796 658                           كليال 

  Crude Birth Rate 

(per 1000 population)    
33.5 33.7 34.1 29.2 24.75 32.58 34 44.7 48 50 n.a n.a 

 عدل المواليد الخامم 

             ( من السكان 1111كل ل) 

  Total Fertility Rate 

(live births per women 15-49 years) 
4.0 4.0 4.0 3.25 3.14 4.7 6.0 n.a 7.84 * 10.13 ** n.a n.a 

 عدل الخصوبة الكلام  
 ( سنة 77-11ولود حي لكل سيدة م)

  Abortion Ratio 
#
  

  (per 1000 live births) 
124.5 121.0 125.1 123.4 129.5 150.5 150 128 n.a n.a n.a n.a 

سرة الإ هاة ن  
#
  

 (مولود حي 1111كل ل)  

  Abortion Rate 
# 
  

  (per 1000 women 15-49) 
9.7 9.7 10.1 9.1 9.2 11.9 16.9 20.8 n.a n.a n.a n.a 

عدل الإ هاة م  
#
  

 (77-11سيدة  1111كل ل)  

  Life Expectancy at Birth
 

عند الولادة قش الحياة و   49.3 52.7 57.5 61.6 65.9 71 73.38 74.28 73.3 76.4 76.9 76.9
 

Economic Indicators  
2
مؤشرات الاقتصادية ال             

2
 

 GDP At Current Prices  

 (million R.O.) 
27,931.1 25,694.0 26,850.3 22,547.6 11,882.9 7,639.2 5,307.2 4,050 3,454 2,150 722 104 

 إ مالي النا ا المحلا بالسعم  

 .(ع.مليون ر)الجاري   

 GDP per Capita (R.O.) 6,125.3 5,821.0 6,455.8 6,964.6 4,736.4 3,181 2,538 2,411 2,540 2,129 907 158 
 إ مالي النا ا المحلا للفمد  

 (ريال عماني)  

Gross National Income (GNI) 

(million R.O.) 
n.a 24,941.5 25,624.1 21,170.6 11,509.9 7,357.2 5,170.2 4,400 3,504 2,098 n.a n.a 

 إ مالي الدخل القومي  

 .(ع.ليون رم)

GNI per Captia (R.O) n.a 5,650.5 6,161.1 7,635.0 4,587.5 3,064 2,472 2,708 2,474 1,979 n.a n.a 
  قوميالإ مالي الدخل 

 .(ع.ر)لفمدل

  Total Government Expenditures 

  (million R.O.) 
            

 حكوميةإ مالي المصموفات ال

 .(ع.ليون رم)  

Total 12,273.7 12,908.2. 13,698.9 7,965.3 4,207.6 2,656.2 2,331.0 1,887.4 1,928.4 949.8 509.5 46  جملةال 

Recurrent 8,918.0 9,319.9 10,383.0 5,368.5 3,179.4 2,091.9 1,859.5 1,570.1 1,333.7 666.5 322.5 26  متكمرةال 

Development 3,355.7 3,588.3 3,315.2 2,596.8 1,028.2 564.3 471.5 317.3 594.7 283.3 187.0 20  الإنمائية 
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Indicators 2017 2016 2015 2010 2005 2000 1995 1990 1985 1980 1975 1970 مؤشرات ال 

  Ministry of Health Expenditures 

  (Million R.O.) 
 

 
 حةمصموفات ويارة الص           

 .(ع.مليون ر)  

Total 789.3 792.9 892.2 376.0 199.6 145.7 121.7 92.9 86.6 28.3 14.7 6.0 الجملة 

Recurrent 768.7 757.9 793.2 327.2 185.0 137.2 103.6 77.9 49.9 20.1 6.8 1.0 المتكمرة 

Development 20.6 35 99 48.8 14.6 8.5 18.1 15.0 36.7 8.2 7.9 5.0 ةالإنمائي 

  Ministry of Health Expenditures 

 (%of Governmental Expenditures) 
 

 
  

        
 مصموفات ويارة الصحة  

 (من المصموفات الحكومية)%   

Total 6.4 6.1 6.5 4.7 4.7 6.2 5.2 4.9 4.5 3.0 2.9 n.a الجملة 

Recurrent 8.6 8.1 7.6 6.1 5.8 7.5 5.6 5.0 3.7 3.0 2.1 n.a تكمرةالم 

Development 1.0 1.0 3.0 1.9 1.4 1.7 3.8 4.7 6.2 2.9 4.2 n.a الإنمائية 

  Ministry of Health Expenditures 

per Capita   (R.O.) 
 

 
  

        
 مصموفات ويارة الصحة لكل فمد 

 (ريال عماني)  

Total 173 179.6 214.5 116.2 79.5 60.7 58.2 52.2 63.7 28.0 17.8 9.1 الجملة 

Recurrent 168.5 171.7 190.7 101.1 73.7 57.1 49.5 43.3 36.7 19.9 8.2 1.5 المتكمرة 

Development 4.5 7.9 23.8 15.1 5.8 3.5 8.7 8.9 27 8.1 9.6 7.6 الإنمائية 

              
Health Services 

Indicators 

 
 

  
        

 مؤشرات الخدمات الصحية

  Number of Hospitals 76 74 70 62 58 55 53 52 44 30 24 2  عدد المستشفيات 

  Number of Hospital Beds 6,696 6,589 6,468 5,757 5,270 5,190 4,564 3,873 3,040 1,879 1,000 12  عدد أسمة المستشفيات 

  Hospital Beds  
  (per 10,000 of total population) 14.7 14.9 16.0 17.8 21.0 21.6 21.8 24.3 22.0 18.6 12.6 0.2 

 عدد أسمة المستشفيات  
 (من مجموع السكان 11 111لكل )  

  Bed / Doctor Ratio 0.7 1.0 1.0 1.0 1.3 1.6 1.7 2.5 3.1 3.5 6.8 
#
 نسرة الآسمة للأطراء  0.9 

  Bed / Nurse Ratio 0.3 0.3 0.4 0.4 0.6 0.7 0.7 0.9 1.4 1.6 2.2 
#
 na  ة للمممضيننسرة الآسم 

  Number of Health Centres,  

  Clinics and Dispensaries  

(Governmental) 

269 266 254 221 188 161 163 136 130 80 51 22 

 عدد المماكز الصحية والعيادات  

 (الحكومية)والمستوصفات الطرية   

  Number of Private Clinics 1,215 1,105 1,045 814 713 560 471 334 255 na na na  عدد العيادات الخاصة 

Health Manpower Indicators               مؤشرات القوى العاملة  

  Total Number of Doctors 9,132 8,931 8,914 5,862 4,182 3,258 2,477 1,441 958 514 147 
#
 13 

#
 مجموع أعداد ارطراء   

  Doctors   
  (per 10,000 of total population) 

20.0 20.2 21.4 18.1 16.7 13.6 11.8 9.0 6.9 5.1 1.8 
#
 0.2 

#
 

 عدد ارطراء  
 (من مجموع السكان 11 111لكل ) 

  Doctors ( General Practitioner) 
  (per 10,000 of total population) 11.2 10.8 12.3 10.7 10.9 9.0 8.2 6.5 5.4 1.9 

#
 1.2 

#
 0.2 

#
 

 ممارس عام  -عدد ارطراء  
 (من مجموع السكان 11 111لكل ) 

  Doctors ( Specialists) 
  (per 10,000 of total population) 

8.8 8.7 9.1 7.4 5.7 4.5 3.7 2.6 1.6 1.0 
#
 0.7 

#
 0.0 

#
 

 أخصائي -عدد ارطراء  
 (من مجموع السكان 11 111لكل ) 
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General Practitioners /  

Specialist ratio 
1.3 1.3 1.3 1.4 1.9 2.0 2.2 2.5 3.4 1.9 

#
 1.8 

#
  

رة الممارسون العامون إلا نس

 ارطراء ارخصائيين

  Total Number of Nurses 19,938 19,760 19,331 12,865 9,277 7,829 6,036 4,147 2,288 1,096 450 
#
 na  مممضاتال/جموع أعداد المممضينم 

  Nurses  
  (per 10,000 of total population) 

43.7 44.8 46.3 39.7 37.0 32.6 28.9 26.0 16.6 10.8 5.6 
#
 na 

 مممضاتال/دد المممضينع 
 (من مجموع السكان 11 111كل ل)  

  Nurses / Doctor Ratio 2.2 2.3 2.2 2.2 2.2 2.4 2.4 2.9 2.4 2.1 3.1 
#
 na  سرة المممضين للأطراءن 

  Total Number of Dentists 1,350 1,234 1,149 654 448 262 143 84 53 23 6 
#
 جموع أعداد أطراء ارسنانم  0 

  Dentists  
  (per 10,000 of total population) 

3.0 2.8 2.8 2.0 1.8 1.1 0.7 0.5 0.4 0.2 0.1 
#
 0 

 دد أطراء ارسنانع 
 (من مجموع السكان 11 111كل ل)  

  Total Number of Pharmacists 2,445 2,420 2,131 1,251 753 495 356 247 193 47 8  
#
 na  جموع أعداد الصيادلةم 

  Pharmacists  
  (per 10,000 of total population) 

5.4 5.5 5.1 3.9 3.0 2.1 1.7 1.6 1.4 0.5 0.1 
#
 na 

 دد الصيادلة  ع 
 (من مجموع السكان 11 111كل ل)  

Health Care Indicators 
#
ية صحعرات للرعاية المش             

#
 

  Immunization in Children one 

year of age  Coverage % 

 
 

  
        

 حصينات ارطفال اقل من سنة    

 %سرة التغطية ن 

BCG 100.0 100.0 100.0 99.0 99.0 98.1% 96.3% 96% 93% 54% 
+
 na na  (بي سي  ي)لتطعيم ضد الدرن ا 

OPV3 99.9 99.9 99.0 99.0 99.9 99.9% 99.0% 98% 60% 19% 
+
 na na  ارطفاللل لجمعة الاالاة من شا 

DPT3 99.9 99.9 99.0 99.0 99.9 99.9% 99.0% 98% 60% 19% 
+
 na na  جمعة الاالاة من الطعم الالاثيال 

Measles 99.9 99.9 100.0 99.0 97.84 99.8% 97.5% 98% 65% 10% 
+
 na na  لحصرةا 

Hepatitis B (HBV) 100.0 99.9 99.0 99.0 99.9 99.9% 99.0% 99.0% na na na na  (3)م التهاا الكردالفيموسي ا طع 

 Mean No. of Ante-Natal Visits 5.8 5.9 5.8 6.2 8.6 7.9 7.1 5.7 4.5 4.2 na na  وس  ييارات الحوامل قرل الولادةمت 

 Post-Natal Visits 

 / First Antenatal Visits ratio 
0.83 0.82 0.83 1.0 1.29 1.3 1.2 na 0.12 0.42 na na 

 /   سرة ييارات ارمهات بعد الولادةن 

 لزيارات ارولا قرل الولادةا 

 Mean No. of Outpatient Visits 

(per person per year) 
3.5 3.5 3.7 3.8 4.2 4.1 5.8 5.4 5.1 4.7 1.7 0.04 

 (  عاتالمما )توس  ييارات م 

 (كل فمد لكل سنةل)لعيادات الخار ية ل 

Bed Occupancy Rate (%) 61.8 63.3 61.4 54.5 52.8 55.9 69 70 86 100 na na  عدل أشغال الآسمة م)%( 

  Mean  Length of Hospital  

  Stay   (Days) 
3.4 3.3 3.3 3.4 3.8 4.1 4.4 4.7 4.8 4.8 na na 

 تشفا  وس  إقامة المميض بالمسمت 

 (ميو) 
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Indicators 2017 2016 2015 2010 2005  2000 1995 1990 1985 1980 1975 1970 مؤشرات ال 

Nutritional  and Some 

Morbidity Indicators 
#
 

عرات التغذية وبعض مشعرات مش            

المراضة 
#

 

Low Birth Weight Infants % 11.2 11.1 10.6 10.0 8.3 8.1 7.5 8.7 7.7 4.2 na na 
ارطفال الذين هم أقل من الوين  %

 الولادي الطريعي
    Children below 5 years with    

   Protein  Energy Malnutrition (PEM) 
   (Rate per 1000 Children below 5 years) 1.5 1.8 2.2 6.9 22 15 128 na na na na na 

سنوات الذين يعانون  1فال ارقل من ارط

ات عممن سوء التغذية المم رطة بالس

 الحمارية
 ( سنوات 1طفل اقل من  1111لكل ) 

Acute Respiratory Infections (ARI)  

(per Child below 5 years per year) 
1.5 1.4 1.4 1.2 1.5 1.6 2.5 2.4 na na na na 

المعدية  يأمماة الجهاي التنفس 

 حادة ال
 (سنوات 1كل طفل اقل من ل)

Diarrhoeal Diseases   
(per Child below 5 years per year) 0.21 0.23 0.21 0.2 0.3 0.3 0.50 0.65 na na na na 

 أمماة الإسهال   
 (سنوات 1كل طفل اقل من ل)

Mortality Indicators             مؤشرات الوفيات 

   Crude Death Rate  
   (per 1000 Population)         2.9 3.0 2.9 2.9 2.53 3.65 6.1 7.6 9.9 13.3 na na 

 عدل الوفيات الخامم 

         (نمن السكا 1111كل ل) 

  Infant Mortality Rate 
   (per 1000 live births)        9.5 9.2 9.5 10.2 10.28 16.7 20 29 45 64 103 118 ++ 

 المضشعدل وفيات ارطفال م 

          (مولود حي 1111كل ل) 

  Under 5 Mortality Rate 
  (per 1000 live births)          11.6 11.7 11.4 12.3 11.05 21.7 27 35 52 86 149 181 ++ 

 سنوات 1عدل وفيات أقل من م 

 (مولود حي 1111لكل ) 

   Still Birth Rate 

   (per 1000 births) 
7.6 7.9 7.3 7.9 9.1 10.0 11.8 13.3 16.4 16.6 na na 

 (المواليد مو ا)عدل الاملاص م 

 (مولود 1111كل ل) 

   Maternal Mortality Rate 

   (per 100,000 live births) 20.2 13.4 17.5 26.4 15.4 16.1 22 na na na na na 
 عدل وفيات ارمهاتم 

 (مولود حي 111 111كل ل) 

 
@ All Indicators are National Indicators unless otherwise stated. 
 Data on health manpower do not include Armed Forces Medical Services 
1   Demographic indicators relate to Omani Population unless otherwise stated. 
2     Economic Indicators are being updated according to Monthly Statistical Bulletin , National center for   

     Statistic & Information, May  and June 2018 

GDP and GNI for 2016 are Provisional and GDP for 2017 is primary . 

 2   Government Expenditures Development (Investment Expenditure + Participation & Support to the 

Private Sector 

   RO  : Riyal Omani. 
#  MOH Data. 
  Data for 1971. 

+  Data for 1981. 
++ Data for 1972. 
*  Data for the period 1978/1988  (Child health Survey, 1992). 
** The data presented for the period 1976-1980 (Child health Survey, 1992). 

n.a : Not available. 

@
 .لال ذلاخحسرت علا المستوى الوطني ما لم يذكم ( المؤشمات)ميش المشعمات   
 يانات القوى العاملة  لا  شمل بيانات الخدمات الطرية للقوات المسلحةب 
1

 .لمؤشمات الديمو مافية  نطرق علا المجتمش العمانا ما لم يذكم خلال ذلاا  
6 

 م6112 ويونيو مايوللنشمة الإحصائية الشهمية للممكز الوطني للإحصاء والمعلومات مها وفقا ة  م  غيييمؤشمات الاقتصادال
 

 أولي  6119النا ا المحلي لعام مردئي و 6112يانات النا ا المحلي والدخل القومي لعام ب
6

 ( صالمساهمات ودعم القطاع الخا+ المصموفات الاستامارية )المصموفات الحكومية الإنمائية  حس    

 .ريال عماني. : ع.ر
#

 .يانات ويارة الصحةب  
  

 .1791انات عن سنة بي
+

 .م1721يانات عن عام ب  
 ++

 .م1796ريانات عن عام ال
*
 (.م1776مسح صحة الطفل )م 1722/م1729لريانات عن عام ا 
**

 (.م1776مسح صحة الطفل )م 1721-م1792ريانات عن الفتمة ال

n.a  :يم متوفم  
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