
الأمان الشخصي

إلى  الدخول  تسجيل  عند  انتبه 
حسابك من وجود شخص يراقبك 
الدخول  ابقاء حسابك مسجلا  أو 

بصفة مستمرة.

وتحقق  المشبوهة  الروابط  تفتح  لا 
على دائمًا من هوية المرسل. تنشره  ما  من  احذر 

برامج التواصل الإجتماعي 
ومن تشاركه بياناتك.

انشئ كلمة مرور قوية 
وتجنب نشرها.

https://all-free-

قم بإيقاف تشغيل الميزات التي لا تحتاجها 
في حاسوبك أو هاتفك الشخصي .

اضبط وراجع إعدادات الخصوصية الخاصة 
بك على وسائل التواصل الإجتماعي.

قم بتنصيب برنامج مكافحة البرامج الضارة 
في حاسوبك و هاتفك الشخصي. 

 على الاحتفاظ بنسخة احتياطية من 
ً
احرص دائما

البيانات الشخصية لتجنب خطر فقدان البيانات.

احرص على متابعة التنبيهات الأمنية 

الحاسوب  في  التشغيل  نظام  بتحديث  قم 
والهاتف بإستمرار.

المصدر  معروفة  غير  المنبثقة  للرسالة  تستجيب  لا 
لأنها قد تؤدي إلى تحميل برامج تجسس أو برامج 

إعلانية ضارة على جهاز الحاسوب الخاص بك. 

انتبه من الرسائل الإحتيالية التي يستخدم فيها اسم 
شخص آخر ومعلوماته الشخصية دون إذنه. 

في  الآمنة  غير   WiFi شبكات  استخدام  ب 
ّ
تجن

الأماكن العامة: لأنها تؤدي إلى سرقة بياناتك 
الشخصية والمالية.
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