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مقدمة:
يعرف ضعف الســمع، بفقدان القدره على الســمع في كلتا الُأذنين أو 

أحداهما بشــكلٍّ جزئي، وتعد مشــكلة ضعف الســمع عند الأطفال 
مــن أصعب المشــاكل التي تؤثر على تطــور الطفل، وذلك لما لها من 

أهميــة لتعليمه التواصــل اللغوي مع من حوله.

   
أعراض ضعف الســمع عند الأطفال

	1 الولادة:. الأطفال حديثي 
إلــى  بالإصغــاء  لــه  الأولــى  اللحظــات  منــذ  الطفــل  يبــدأ 
الأصــوات مــن حولــه ومــن ثــم محاولــة تقليــد الأصــوات التــي 
يســمعها، وقــد تبيــن أن الطفــل الــذي يبلــغ مــن العمــر 6 أشــهر 
ولا يســتجيب للأصــوات فإنــه يعانــي مــن مشــكلة فــي حاســة 

ــه. ــمع لدي الس
إســتجابة الطفــل حديــث الــولادة  للأصــوات مــن حولــه تكــون 
عــن طريــق اســتدارة رأســه لمصــدر الصــوت أو الشــعور بالفــزع 

مــن الأصــوات العاليــة أو تحديــد المتحــدث بالنظــر إليــه.
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	2 الأطفال الأكبر سناً:.

يمكن تحديد المشــكلة في ضعف الســمع لديهم عن طريق:

• ــات 	 ــون الكلم ــد لا ينطق ــم فق ــكلام لديه ــور ال ــار تط اختب
ــة. ــة الصحيح ــل بالطريق والجم

• صعوبــة الفهــم والاســتماع إلــى الأصوات 	
وطلــب رفــع الصــوت وخاصــة الأصــوات 
الســريعة والمنخفضــة أو طلــب تكــرار 

الحديــث أكثــر مــن مــرة.
• يمينــاً ويســاراً فــي محاولــة منهــم لايجــاد 	 الإلتفــات 

وتحديــد المتحــدث لهــم، أو ايجــاد صعوبــة فــي تحديــد 
ــخص. ــن ش ــر م ــن أكث ــة بي ــاك محادث ــدث إذا كان هن المتح

• تحريك الطفل رأســه للسماع بأذن واحده.	
• ــث 	 ــات للحدي ــدم الإلتف ــداء، وع ــل للن ــماع الطف ــدم س ع

ــه. ــه ل الموج
• ظهــور إفــرازات خــارج الأذن مــع وجــود آلام 	

متكــررة فــي الأذن.
• ظهــور علامــات علــى وجــه الطفــل تــدل 	

علــى عــدم اســتيعاب الــكلام وضعــف الســمع.
• التأخر في التحصيل الدراســي.	
• العزلة.	 تفضيل 
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أســباب ضعف السمع عند الأطفال:
• يكــون الصمــم وراثيــاً، وتــزداد فرصــة انجــاب طفــل أصــم، 	

إذا كان أحــد الوالديــن أو كلاهمــا أصمــاً منــذ الــولاده.

• ــولادة أو 	 ــل ال ــمع قب ــف الس ــدث ضع ــن أن يح ــن الممك م

ــا: ــاكل منه ــدة مش ــة ع ــا، نتيج خلاله

	1 الســابع . الأســبوع  اتمــام  قبــل  المبكــرة  الــولادة 

والثلاثــون.

	2 نقص الأكســجين عند الطفل..

	3 الأم . عنــد  الإلتهابــات  بعــض 

مثــل  الحمــل،  فتــرة  أثنــاء 

. ي هــر لز ا

	4 اســتخدام الأدويــة الســامة علــى الأذن، حيــث يجــب .

علــى الحامــل استشــارة طبيبهــا قبــل أخــذ أي نــوع 

مــن الأدويــة أثنــاء فتــرة حملهــا 

• الــذي 	 »الصفــار«  اليرقــان  صمــم 

مــن  جــزء  أي  يتلــف  أن  يمكنــه 

ــال. ــد الأطف ــمعي عن ــب الس العص

• يمكــن أن تــؤدي بعــض الأمــراض 	

الحصبــة،  النــكاف،  الســحايا،  إلتهــاب  مثــل  المعديــة 



5

والإلتهابــات المزمنــة التــي تصيــب الأذن إلــى الإصابــة 

بضعــف الســمع وخاصــةً فــي فتــرة الطفولــة.

• ــل 	 ــل الطف ــن قب ــى الأذن م ــامة عل ــة الس ــتخدام الأدوي اس

ــه. نفس

• اصابــات الــرأس يمكــن أن تــؤدي إلــى ضعــف فــي الســمع، 	

ولاســيما الإعتــال العصبــي الســمعي.

• ــدوى 	 ــل الع ــن أن تنتق ــث يمك ــاد حي ــزكام الح ــة بال الإصاب

ــطى. ــى الأذن الوس إل

• إنثقــاب طبلــة الأذن بســبب اســتخدام أعــواد تنظيــف 	

الأذن بطريقــة حــادة أو التعــرض للالتهابــات والإهمــال 

فــي معالجتهــا يــؤدي إلــى زيــادة معــدل الإصابــة بضعــف 

ــمع. الس
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أنواع ضعف السمع:
ينقســم ضعف السمع إلى قســمين رئيسيين:

• ضعــف الســمع التوصيلــي: وهــي مشــكلة تطــال الأذن 	
ــا  ــا به ــطى وم ــة أو الأذن الوس ــاء الطبل ــة أو غش الخارجي
مــن مكونــات، وفــي أغلــب الأحيــان يمكــن عــاج هــذه 
ــك  ــال ذل ــة، ومث ــة أو الجراحي ــات الدوائي ــالات بالعلاج الح

إلتهابــات الأذن الوســطى المزمنــة.
• ضعــف الســمع الحســي العصبــي: وهــو ضعــف ينتــج 	

عــادةً عــن الأذن الداخليــة أو عصــب الســمع، ويبقــى هــذا 
ــد  ــن تزوي ــه ، ويمك ــن علاج ــم ولا يمك ــكل دائ ــف بش الضع
ــمع  ــوة الس ــل ق ــادة تأهي ــمعية لإع ــات س ــى بمعين المرض
عنــده، ومثــال ذلــك ضعــف الســمع الناتــج عــن مــرض 

ــحايا. ــاب الس إلته

الأذن الخارجية

الأذن الوسطى

الطبلة

الأذن الداخلية
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درجات ضعف الســمع عند الأطفال:
• ــض 	 ــوت المنخف ــان الص ــمع الإنس ــي: يس ــع الطبيع الوض

ــيبل. ــى 20 ديس حت
• الإنســان 	 الخفيــف: عندمــا لا يســتطيع  الســمع  ضعــف 

ســماع الهمــس أو الــكلام مــن مصــدر بعيــد أي حتــى 25-
40 ديســيبل. 

• مصابــاً 	 الإنســان  يعتبــر  المتوســط:  الســمع  ضعــف 
إســتطاع  إذا  المتوســط  الســمع  بضعــف 
وجــه  إلــى  النظــر  عنــد  الــكلام  فهــم 
ــى  ــب عل ــكلام القري ــماع ال ــدث، أو س المتح

ديســيبل.   55-40 مــن  همســات  أنــه 
• ضعــف الســمع فــوق المتوســط: إذا إســتطاع 	

لديــه  وكان  المرتفــع،  الصــوت  فهــم 
ضعــف  يكــون  النطــق  فــي  إضطرابــات 
ــيبل.  ــدة 56-70 ديس ــط الش ــمعه متوس س

• ضعــف الســمع العميــق: عندمــا يســمع الأصــوات العاليــة 	
لكنــه لا يشــعر بالذبذبــات الناتجــة مــن الأصــوات، كمــا 
ــارة  ــة الإش ــى لغ ــاج إل ــوي ويحت ــز لغ ــن عج ــي م ــه يعان أن

ــر.  ــبل فأكث ــن أي 91 ديس ــع الآخري ــل م للتواص

ديســيبل: هي وحدة للتعبير عن شــدة الصوت مقارنة مع
القدرة البشــرية على ســماعة، حيث أن أقل صوت يمكن للأذن 
البشــرية ســماعة، والذي يقارب درجة السكون أو الصمت هو 

صفر ديســيبل وتزداد القيمة حســب شدة الصوت. 
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علاج ضعف الســمع عند الأطفال:
يتم علاج ضعف الســمع حســب الحالات التالية: 

• ضعــف الســمع التوصيلــي: إذا كان ســببه الإلتهــاب فيتــم 	
عــاج الإلتهــاب، وإذا كان ســببه تراكــم مــادة تســمى 
الصمــاخ، فيتــم تنظيــف الأذن وقــد يتــم اللجــوء إلــى 

ــمع.  ــف الس ــة ضع ــب درج ــماعات حس ــع س وض
• ــماعة 	 ــع الس ــم وض ــي: يت ــي العصب ــمع الحس ــف الس ضع

ــمع  ــف س ــه ضع ــل إذا كان لدي ــن للطف ــي الأذني ــة ف الطبي
ــوق  ــا إذا كان ف ــط، أم ــيط أو متوس ــي بس ــي عصب حس
المتوســط فتتــم زراعــة قوقعــة فــي الأذن تنقــل الموجــات 
الصوتيــة وتحولهــا إلــى ذبــذات حتــى تنتقــل إلــى العصــب 

ــمعي.  الس
• ــة، أو 	 ــا بالأدوي ــه إم ــم علاج ــط: يت ــمع المختل ــف الس ضع

ــمعية. بالجراحــة، أو بالمعينــات الس
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مضاعفات الإصابة بضعف الســمع:
• التأخــر اللغــوي لــدى الطفــل، وعــدم قدرتــه علــى التواصــل 	

ــاكل  ــه مش ــج عن ــا ينت ــي، مم ــكل طبيع ــن بش ــع الآخري م
ــة. اجتماعي

• تدني التحصيل الدراســي لدى الطفل.	
• مشــاكل نفسية: كالخجل الشــديد وتفضيل العزلة.	
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طرق الوقاية من ضعف الســمع:
• يقــي مــن حــالات ضعــف 	 أنــه  المبكــر حيــث  الكشــف 

التوصيلــي. الســمع 
• تطعيــم الأطفــال مــن الأمــراض الطفولــة والتــي تؤثــر 	

علــى حاســة الســمع لديهــم كالتطعيــم مــن الحصبــة 
والســحايا. والحميــراء  والنــكاف 

• ــة الأذن 	 ــى صح ــر عل ــي تؤث ــة الت ــاول الأدوي ــن تن ــذر م الح
ــمع. ــف الس وتضع

• اســتكمال تطعيم النســاء التي تخطط للإنجاب.	
• لهــم 	 الســمع  إختبــار  وعمــل  الرضــع،  علــى  الكشــف 

الطبيــب  إلــى  باليرقــان  إصابتهــم  المشــتبه  وتحويــل 
. لمختــص ا

• والضوضــاء 	 العاليــة  للأصــوات  التعــرض  مــن  الحــد 
المعــدات  إســتخدام  طريــق  عــن  المفــرط،  والصخــب 
الســمع. وحمايــة  الضوضــاء  مــن  للحــد  الشــخصية 
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ينعكس ضعف الســمع على أداء الطفل 
وســلوكه حيث أنه قد يزيد من معدل 
الحركــة لديه أو ما يســمى بفرط الحركة



لغة الإشــارة هي طريقة مرئية أو حركة 
يدوية أساســها الربط بين الإشارة 

والمعنى وتســتخدم أســاليب كثيرة منها 
»حركة اليديــن، تعابير الوجة، حركة 

الجسم«. الشفاه وحركة 


